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创新主题 在 B超引导下行小隐静脉穿刺置管溶栓
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急性下肢深静脉血栓形成(acute deep venous thrombosis in the
lower limb，LDVT)是临床常见周围血管疾病之一，一些患者可因血栓
脱落导致致命性肺动脉栓塞(pulmonary embolisms，PE)，另有相当部
分患者可因血栓残留引起慢性血栓形成后遗症状(post-thrombotic
syndrome，PTS)，严重影响人们的健康。治疗下肢 DVT 方法众多,目前
治 疗 意 见 尚 未 统 一 。 但 置 管 灌 注 溶 栓 (catheter directed
thrombolysis，CDT)作为治疗该疾病的一种安全有效的方法已经得到
肯定，目前临床报道的置管入路众多，各有优缺点。小隐静脉是下肢
主要浅静脉系统之一，于胭窝或更低位置汇入腘静脉。我中心与血管
外科协作，在 B 超引导下开展小隐静脉置入 MST 鞘，注入溶栓药物，
疗效满意。
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